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“O Guia Didático Marulhada oferece propostas simples 
e possíveis para despertar e alimentar nas crianças a 
sensibilidade pelo cuidado com o planeta. As atividades 
propostas a partir de projetos como esse tornam a 
aprendizagem de fato significativa.
 
O envolvimento das crianças ultrapassa a sala de aula, pois 
esses se tornam críticos em relação ao uso dos recursos 
naturais e protagonistas na proteção da natureza. 

Em minha sala, as animações da série Marulhada deram 
muito o que falar e, de acordo com as crianças, deveria haver 
leis municipais mais rígidas em relação ao lixo nas praias e 
nas cidades, por exemplo. Vale muito a pena! 

Ah! A transdisciplinaridade das atividades enriquece as aulas. 
Tudo faz mais sentido para as crianças quando acontecem 
em um contexto. Ensinar temperatura ao falar do ambiente 
onde vivem os animais e plantas é bem mais interessante.”
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Professora da Escola Municipal Senador Corrêa
Rede Municipal de Educação do Rio de Janeiro.
Doutoranda em Educação - UFRJ
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MARULHADA é a série de animação do Projeto Ilhas do Rio voltada para a  
educação ambiental  que conta com a colaboração de importantes 
pesquisadores e educadores na criação e revisão de seu conteúdo sobre 
o oceano.

A animação narra a história da baleia JU, a protagonista adolescente que faz 
sua primeira viagem sem a mãe, saindo da região subantártica à procura de 
um lugar mais quente e de outras jubartes. Ela conta com a companhia de 
seus melhores amigos: a polvo ranzinza e genial MOL, que encontra defeito 
em todos os lugares; o medroso cavalo-marinho MARINHO, que não acha 
nenhum local seguro, pois morre de medo de ser extinto; e o FRAGA, uma 
fragata apaixonada pelas Ilhas Cagarras. Ao longo do trajeto, a turma passa 
por diversas aventuras trazendo informações sobre a conservação marinha 
de uma forma divertida e atraente.
 
Além do desenho, a MARULHADA também traz imagens reais, capturadas 
por cinegrafistas profissionais ao longo da costa brasileira e do mundo, que 
ajudam o espectador entender melhor a realidade apresentada nos episódios.

Portanto, além de entreter crianças, jovens e adultos, o conteúdo ainda 
é usado como ferramenta de ensino, especialmente para as turmas da 
Educação Infantil e Ensino Fundamental I. Para ajudar os professores a 
utilizarem a animação com suas turmas, apresentamos o guia didático 
MARULHADA que traz sugestões de atividades multidisciplinares sobre 
os temas abordados na série. 

Experimente também 
e vamos fazer a MARULHADA…

INTRODUÇÃO
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Acesse a webserie completa
https://abre.ai/eBkW

https://abre.ai/eBkW
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Educação Infantil
Ensino Fundamental I 

SEGMENTOS

EPISÓDIO 1
Assista ao episódio 1 em 
https://abre.ai/eBkX
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https://youtu.be/8GDRNiapOg0
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Com os personagens apresentados nesse primeiro episó-
dio podemos abordar aspectos biológicos dos animais ma-
rinhos e as relações entre si e com o ambiente. Também é 
possível traçar um paralelo entre a análise da personalidade 
cada um deles e as relações interpessoais dos estudantes 
vivenciadas no dia a dia da comunidade escolar. Converse 
sobre a relação de inclusão e cooperação entre todos que 
são diferentes.

Cards com personagens JU, MOL, MARINHO e FRAGA para impressão ou projeção.

QUEM SOU EU?

Proponha um jogo de detetive no qual um aluno sorteado 
será um dos personagens. Para descobrir quem ele está 
representando, o estudante pedirá ajuda por meio de 
perguntas que revelem a sua identidade. Para indicar a 
representação do personagem, vale adesivar a testa do 
estudante sorteado (disponibilizamos aqui a arte de cada 
um deles para impressão). Outra possibilidade, sem custo, é 
a projeção do animal numa tela visível a todos os estudantes, 
exceto ao sorteado, que estará de costas para a projeção. 
Uma terceira opção, para os que já leem, é escrever o nome 
do animal e adesivar a testa do aluno sorteado.

ATIVIDADE

GUIA DIDÁTICO MARULHADAEDUCAÇÃO INFANTIL • ENSINO FUNDAMENTAL I 6
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Sugestão de arte de um polvo com material reciclável.

Com base na personagem MOL podemos conversar sobre a 
classificação dos animais em vertebrados e invertebrados, utilizando 
os demais personagens como exemplos e ainda diferenciar animais 
marinhos e terrestres.

Com rolo de papel higiênico descartado é possível criar
um polvo com uso de tesoura sem ponta, papel colorido,
giz de cera, lápis de cor ou tinta guache. Durante a produção 
da arte podem ser discutidas as características biológicas 
do animal, forma do corpo e função dos braços. Converse 
sobre os oito braços do animal, inspiração para o seu nome 
científico (Octopus - do Grego okto, “oito”, e pous, “pés”), 
estimulando a reprodução dessas estruturas na
arte, por meio dos cortes no rolo de papel higiênico.

ATIVIDADE

EDUCAÇÃO INFANTIL •  ENSINO FUNDAMENTAL I

O POLVO – Produção de um animal invertebrado
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Durante a animação notamos que o som emitido pelos 
personagens JU, MOL e MARINHO, enquanto falam, se propaga 
de maneira diferente quando estão conhecendo o mar aberto. 

Será que o som se propaga somente no ar? Será que o som 
se propaga na mesma velocidade no mar e no ar? Será que os 
animais se comunicam embaixo d`água? Chame a atenção para 
a importância da vocalização na comunicação e expressão de 
comportamentos sociais entre os animais, com exemplos de 
comunicação no ar e no mar. 

A atividade é propícia para discutir a inclusão social. Aproveite para 
perguntar como as pessoas surdas conseguem sentir o som.

Sugestão de recurso suplementar: 
Sinfonia nas Ilhas do Rio, um jogo de adivinhação 
com diferentes sons de animais encontrados nas 
Ilhas Cagarras. 
Disponível em: https://abre.ai/eCWj 

Acessibilidade:  
Marulhada com tradução em libras

Ep.1:  https://abre.ai/eCWn

Ep.2:  https://abre.ai/eCWo

ENSINO FUNDAMENTAL I

SERÁ QUE OS ANIMAIS SE COMUNICAM EMBAIXO D´ÁGUA?
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Personagens conversando em mar aberto.

https://youtu.be/4Ac3pBUY8zk
https://www.youtube.com/watch?v=OJcsmijb6-Q
https://www.youtube.com/watch?v=E50t2_-R5Ls
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Cenas dos diferentes ambientes: praia com onda, mar aberto e desprotegido, e recife de coral com alta complexidade estrutural.

No episódio são revelados ambientes diferentes ao longo 
do passeio da baleia JU com seus amigos. Será que os 
estudantes são capazes de identificar esses ambientes?

Proponha a criação de uma tabela coletiva onde os 
estudantes contribuam indicando características do 
ambiente com fatores abióticos.

Mas e com relação aos organismos vivos? Como os 
estudantes imaginam as espécies que habitam dois 
locais tão diferentes no mar? Promova a criatividade dos 
estudantes para produção de desenhos que revelem esses 
seres marinhos e suas características biológicas, indicando 
estratégias adaptativas para sua sobrevivência nos 
diferentes ecossistemas (como camuflagem, mimetismo e 
comportamentos).  

Águas Rasas Mar Aberto

             Temperatura da água + Temperatura da água -

Luminosidade + Luminosidade -

Disponibilidade de alimento 
(ampla) +

Disponibilidade de alimento  
(pontual) -

ENSINO FUNDAMENTAL I: 3º E 4º ANOS

ANIMAIS MARINHOS E LUGARES ONDE HABITAM 
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 Cena da personagem MOL falando de branqueamento de corais com imagens reais do litoral do Brasil.

A principal causa do branqueamento dos recifes de coral 
está ligada ao aumento da temperatura do oceano. O bran-
queamento é explicado durante a animação, no dispositivo 
da personagem MOL.

ENSINO FUNDAMENTAL I: 4º E  5º ANOS

AQUECIMENTO GLOBAL

ATIVIDADE

Com base nesse exemplo, estimule um debate em 
sala de aula sobre as causas do aquecimento global, 
apontando diferentes fatores responsáveis pelo au-
mento da temperatura do planeta. Na sequência, pro-
mova o pensamento crítico conversando sobre ações 
mitigatórias como preservação das florestas, oceano 
e alternativas energéticas sustentáveis. 
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Cena dos personagens falando sobre as consequências do branqueamento de corais.

ENSINO FUNDAMENTAL I: 4º E  5º ANOS

AQUECIMENTO GLOBAL

Será que desenvolvimento econômico e 
preservação da natureza caminham juntos? 

(  ) SIM ou (  ) NÃO. 

Proponha uma enquete sobre o tema para que os alu-
nos tragam o resultado de casa, envolvendo a família e 

amigos no debate. Discuta o resultado geral em sala 
de aula, promovendo a construção de uma narra-

tiva sobre desenvolvimento sustentável por 
meio de produção textual. 

ATIVIDADE
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Assista ao episódio 2 em 
https://abre.ai/eBk7

SEGMENTO

EPISÓDIO 2
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Ensino Fundamental I 

https://www.youtube.com/watch?v=tJrTieksH_M
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Cenas ilustrando o problema da poluição marinha, como ingestão acidental e alteração de esconderijo natural por artefatos artificiais de lixo.

No segundo episódio da animação, os personagens se de-
param com o lixo encontrado no mar e suas interações com 
o ambiente, seja através das menções à ingestão e asfixia 
pelos animais, uso desses resíduos como refúgio ou cons-
trução de esconderijo, e até mesmo, no anzol de pesca utili-
zado como adorno pela personagem MOL.

ATIVIDADE
Proponha uma atividade para o fim 
de semana com a família em áreas 
naturais para que o estudante esteja 
atento aos resíduos deixados pelo ser 
humano nessas áreas. Peça para que 
tragam registros dessas interações 
por meio de fotografias. Os registros 
servem para nortear debates em sala 
de aula sobre o impacto dos resíduos 
no meio ambiente e na biodiversidade. 
Uma mostra fotográfica no ambiente 
virtual com uso de ferramentas digi-
tais também é uma boa sugestão. 

Sugestão de recurso suplementar: 
Assista o vídeo “Ponto de Esperança para o Brasil e o mundo: 
Ilhas Cagarras e Águas do Entorno”, disponível em: 
https://abre.ai/eCWv

ENSINO FUNDAMENTAL I

DEFENSORES DA NATUREZA
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https://youtu.be/I1WqCLWIPVo


GUIA DIDÁTICO MARULHADA

Cena da personagem MOL analisando os resíduos encontrados no mar.

A personagem MOL fez uso de uma lupa para observação 
investigativa dos resíduos que encontrou no mar. 

Estimule o uso de microscópio 
estereoscópio para observação de 

organismos planctônicos encontrados 
numa amostra de água do mar.  Quais animais 

os estudantes já viram no mar? Que tamanho eles 
tinham? Será que existem animais tão pequenos que 
não conseguimos enxergar a olho nu? Como fazemos 

então para estudar esses animais? Provoque uma 
conversa sobre tudo que se esconde longe do alcance 

dos nossos olhos, e que podemos investigar com 
um instrumento científico, trazendo uma 

nova perspectiva de entendimento do 
ambiente marinho.

ATIVIDADE

INVESTIGANDO ATRAVÉS DE UMA LENTE

ENSINO FUNDAMENTAL I
14
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Cenas dos personagens conversando sobre o problema dos diferentes tipos de lixo marinho e como os seres 
humanos podem colaborar com a preservação do oceano.

Os personagens conversam sobre os diferentes tipos de re-
síduos no mar. 

Construa uma atividade voltada para o lixo plástico, estimu-
lando os estudantes a trazerem de casa imagens ou obje-
tos que contenham plástico em sua fabricação. Discuta a 
diferença entre os microplásticos (microesferas presentes 
em cosméticos e produtos de higiene) e os macroplásticos 
(sacolas, garrafas, tampinhas, utensílios domésticos, rede 
de pesca) nos objetos mais próximos de suas realidades.

Com as imagens pesquisadas converse sobre como o con-
sumo exagerado é uma maneira de contribuir para o esgo-
tamento dos recursos naturais e como esses resíduos plás-
ticos impactam o ambiente marinho e a saúde humana. 
Sugira a produção de cartazes, com os estudantes divididos 
em grupos, que ilustrem a temática abordada e contribua 
para o reuso dos materiais e ações de coleta seletiva da pró-
pria comunidade escolar.

OS DIFERENTES TIPOS DE PLÁSTICO: TEM PLÁSTICO ONDE A GENTE NEM IMAGINA...

ENSINO FUNDAMENTAL I
15



GUIA DIDÁTICO MARULHADA

A personagem MOL fala sobre a importância do oceano 
para a vida no planeta.

Converse em sala de aula sobre o ambiente marinho 
buscando ampliar a conexão dos estudantes com o oce-
ano por meio de relatos de suas próprias experiências. 
Quais esportes são realizados no mar? Qual a importân-
cia da biodiversidade para economia e saúde das pes-
soas? De que maneira o turismo e o lazer influenciam o 
nosso bem-estar?

Cena da personagem MOL falando da importância do oceano com imagens reais no litoral do Brasil e do mundo.

ENSINO FUNDAMENTAL I: 4º e 5º ANOS

O OCEANO É NOSSO

ATIVIDADE
Será que conseguimos chamar a atenção de colegas e fami-
liares para a importância desse ambiente para o planeta? Esti-
mule a imaginação dos estudantes para criação de campanhas 
que sensibilizem a sociedade sobre o tema. Que ferramentas 
seriam utilizadas para dar esse recado? Promova projetos com 
uso de metodologias ativas, como áudio e vídeo para realização 
das propostas. Traga referências de ativistas juvenis estimulan-
do o protagonismo das crianças nas propostas que conversem 
sobre a importância do oceano para todos nós.
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Cena final dos personagens otimistas em busca de um lugar ideal.

Sugestão de recurso suplementar: 
Assista o vídeo em comemoração ao aniversário de um ano do 
Ponto de Esperança Ilhas Cagarras e Águas do Entorno disponível em:
https://abre.ai/eCWz
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https://youtu.be/imip3LZGQpk
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Apoio especial à Educação Infantil


